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“ศกึษาพฤตกิรรมวางแผน

ทางการเงินเพือ่วยัเกษยีณของ

คนโสด พนกังานธนาคารกรุงศรี

อยุธยา จ ากดั (มหาชน) 

ส านกังานใหญ่ พระราม 3” 

 

                 วธิกีารศกึษา 
ใช้วิธีเก็บแบบสอบถามกลุม่ตวัอย่างพนกังานธนาคารกรุงศรีฯ จ านวน 220 คน 
          มาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบัตามแนวคิด Likert เพ่ือหาระดบั 
พฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัการวางแผนทางการเงินเพื่อวยัเกษียณ เร่ืองการรับรู้สวสัดิการ  
พฤติกรรมการออม และการวางแผนการเงินเพ่ือการเกษียณอาย ุ 

      วิเคราะห์แบบจ าลองสมการวิเคราะห์ถดถอยหลายตวัแปร (Multiple Regression 
Model) เพ่ือศกึษาปัจจยัต่างๆ ท่ีมีผลตอ่การออม 

𝑌𝑠𝑎𝑣𝑖𝑛𝑔 = 𝛽0 + 𝛽1𝐺 + 𝛽2𝐴𝑔𝑒 + 𝛽3𝐸𝑑𝑢 + 𝛽4𝑃𝑜𝑠 +𝛽5𝐼 + 𝛽6𝑆𝐼 + 𝛽7𝑇𝑟 + 𝛽8𝐹𝑎𝑚 + 𝛽9𝐸 + 𝛽10𝐷 +

𝛽11𝐸𝑥𝑝 + 𝛽12𝑊𝐹𝐻+𝛽13𝑆 + 𝑒𝑖  

 

 

ผลการศกึษา 
      ปัจจยัท่ีมีความส าพนัธ์ของการออม การศกึษาสามารถอธิบายความสมัพนัธ์ของตวัแปร
แตล่ะตวัได้ดงันี ้

Saving = f(G,Edu,I,Tr,Fam,E) 
        เพศ ระดบัการศึกษา เงินเดือน จ านวนการเข้ารับอบรมความรู้ทางการเงิน จ านวนผู้อยู่
ในอุปการะและค่าใช้จ่ายต่อเดือนความสัมพันธ์กับการออม โดยเพศ ระดับการศึกษา 
เงินเดือน จ านวนการเข้ารับอบรมความรู้ทางการเงิน จ านวนผู้อยู่ในอุปการะค่าใช้จ่ายต่อ
เดือน  มีความสมัพนัธ์กบัการออม  

ทีม่าและความส าคญัของปัญหา  

          สงัคมผู้สงูอายเุพิ่มมากขึน้ อตัราการครอง
ตวัเป็นโสดของประชากรวยัแรงงานเพิ่มขึน้ 

  อตัราการเกิดลดลง  

  ผู้ศึกษาได้ให้ความส าคัญกับการใช้ชีวิตหลัง
เกษียณของคนโสด เพราะมองว่ากลุ่มคนโสดท่ี
ต้องใช้ชีวิตเพียงคนเดียวจ าเป็นท่ีจะต้องมีการ
วางแผนทางการเงินเพ่ือใช้ในยามเกษียณ
เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตโดยล าพังได้อย่างไม่
ล าบาก 

          ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บั 

1. ช่วยสง่เสริมการออม การลงทนุ ให้บคุคลทัว่ไปเหน็ความส าคญัของการวางแผน
การเงินเพ่ือเกษียณอายมุากยิ่งขึน้ 
2. เป็นแนวทางให้สถาบนัการเงินและผู้ ท่ีเก่ียวข้อง น าไปประยกุต์ใช้ในการพฒันา
ผลติภณัฑ์ใหม่ๆ  ให้เหมาะสมกบัความต้องการของกลุม่คนท่ีมีสถานภาพโสด 
3. เป็นแนวทางในการจดัสวสัดิการของบริษัท และเป็นแนวทางในการรณรงค์ให้ พนกังาน
ตระหนกัถึงความส าคญัเร่ืองความพร้อมในการใช้ชีวิตหลงัการเกษียณ เพ่ือให้พนกังาน
เกิดคณุภาพชีวิตท่ีดีหลงัจากการเกษียณอายุ 
 

            ผลการศกึษา 
      ผลการวิเคราะห์การวางแผนทางการเงิน 
ด้านการรับรู้สวสัดิการ=ปานกลาง ด้านพฤติกรรมการออม=มาก สว่นใหญ่มีการแบง่รายได้
ไว้เป็นเงินออมทกุ ๆ เดือน ด้านการวางแผนทางการเงินเพ่ือการเกษียณอายุ=มาก สว่นใหญ่
ให้ ความส าคญัในเร่ืองการวางแผนช าระหนีส้ินให้ได้ก่อนการเกษียณอาย ุรองลงมามีการ
ออมเงินสว่นหนึ่งไว้ใช้ยามเจ็บป่วย  
        ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ของการออม Saving = f(G,Edu,I,Tr,Fam,E) 
        เพศ ระดบัการศกึษา เงินเดือน จ านวนการเข้ารับอบรมความรู้ทางการเงิน จ านวนผู้อยู่
ในอปุการะและคา่ใช้จ่ายตอ่เดือนความสมัพนัธ์กบัการออม  

        วตัถุประสงค ์
1.เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออม การลงทนุ
เพ่ือวัยเกษียณของคนโสด พนักงานของ
ธนาคารกรุงศรีอยุธยา จ ากัด (มหาชน) 
ส านกังานใหญ่ พระราม 3 
2.ศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อการ
ออมเพ่ือวัยเกษียณของคนโสด พนักงาน
ของธนาคารกรุงศรีอยธุยาจ ากดั (มหาชน) 
ส านกังานใหญ่ พระราม 3 

  

ขอ้เสนอแนะ 
1.สง่เสริมให้ความรู้เก่ียวกบัสวสัดิการตา่งๆ ท่ีพนกังานจะได้รับผา่นการประชาสมัพนัธ์
ในหลายๆ ช่องทางท่ีเข้าถงึง่าย มีการให้ความรู้ จดัอบรมเร่ืองสวสัดิการท่ีควรรู้  
2.บริษัทควรมีการสง่เสริมให้ความรู้และให้ตระหนกัถึงความส าคญัของการออมและการ
ลงทนุเพ่ือให้มีเงินเพียงพอส าหรับใช้ชีวิตหลงัจากเกษียณได้โดยไมเ่ดือดร้อน 
 


